
令和
７年 6 19月 日 木
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令和
７年 6 12月 日

14：00－16：00

木

公立学校共済組合中国中央病院

＊公立学校共済組合の組合員の方が対象です。
＊定員を超えた場合、参加をお断りすることがあります。

組合員番号の分かるもの（健康保険証など）

階６ メンタルヘルス室

23：59まで

下記のいずれかの方法でお申し込みをお願いします。

※公立学校共済組合から交通費の9割が支給されます。交通費の支給には一定の条件があります。

＊参加が心配な方は主治医の先生にご相談ください。

01 02 座談会

対象者

日　時

場　所

持ち物

参加

締め切り

講義

申し込み方法

精神疾患で病気休暇・休職中の教職員の方

臨床心理士（公認心理師）が、心の病気や
復職に関するお話をします。

参加者同士で休業中の過ごし方やストレス
との付き合い方について語り合います。

事務職員、養護教諭、

栄養教諭の方なども

ご参加いただけます。

みんな
で一緒

に

心の療
養につ

いて考
えてみ

ません
か？

「くわいの会」ではどんなことをするの？

の
精神疾患で休業中の教職員の方を対象とした研修会

（※

令和

第 回

年度7

参加費

無料
交通費支給

1

8 4月 日 月 オンライン

10 20月 日 月 オンライン

12 19月 日 金 対面

今年度　開催予定日一覧

の

“くわい”は福山市の特産
物で「芽が出る」縁起の
良い 野菜です。

くわいの会へご参加の方は、裏面の「感染症対策について」もご一読ください。

084-970-2121
（中国中央病院　代表）

（土日・祝日を除く）

電話番号

9:00‐17:00対応時間

「
」

メンタルヘルス室

　くわいの会　参加について

とお伝えください。

お電話口で、

＊お手元にご自身の組合員番号がわかるもの
（保険証等）をご準備の上、お電話ください。

電話申し込み オンライン申し込み

下記QRコードより、お申し込みをお
願いいたします。手順は画面での案内
に従ってください。

中国中央病院は公立学校共
済組合の直営病院として、
日ごろから教職員のメンタ
ルヘルス対策事業に取り組
んでいます。

予約する



車でお越しの方は、P1外来駐車場にお停めください。

受付は、メンタルヘルス室でいたします。中央エレ
ベーター、あるいは階段で直接6Fへお越しください。

駐車場およびメンタルヘルス室へのご案内

研修会に参加された場合、駐車場利用料は無料にな
ります。駐車券をもって、メンタルヘルス室にお越
しください。

感染症対策について
来院の際はマスクを着用してお越しください。

3日以内に37.5度以上の熱、風邪症状、のどの痛み
がある方は参加をお断りしています。

10日以内の新型コロナウイルス感染症陽性、または
7日以内に陽性者と接触がある方は参加をお断りし
ています。

広島県立ふくやま産業会館（ビッグローズ）西隣
福山平成大学　南隣

近隣の建物

交通のご案内
01

車でお越しの方

福山駅方面から

府中方面から 486号線を

東へ直進

福山東インター

方面から

東条方面へ

降りる

182号線を

北へ直進

十九軒屋北

交差点を左折

486号線を

西へ直進

国道２号線より

西へ直進

神島橋西詰

交差点を右折

芦田川沿いを

北上

石原トンネルを

抜けさらに北上

02

公共交通機関をご利用の方

バ

ス

のりば

1番
（約25分）

8番
（約40分）

中国バス

井笠バス

運行会社

中国中央病院、

市

中国中央病院
（福山市民病院経由）

行先

JR 道上駅より

徒歩約20分

「道上（みちのうえ）駅」

  にて下車

JR福山駅で

福塩線に乗り換え

03 （JR福山駅からのご案内）

帰りの時間帯はバスが少なくなっています。

バス会社のHPでご確認ください。

※

アクセス方法おススメの

福山駅 病院→

中国バス

①番のりばへ

13：00 福山駅発

福山駅病院 →

13：23 病院着

道上駅まで

徒歩約20分

16：39 道上駅発
神辺・福山方面

行きへ乗車

16：58 福山駅着


