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ＮＳＴラウンド                ＮＳＴカンファレンス 

栄養状態が良好であることは、患者さんの体力を維持

し病気からの回復を助けます。当院では、医師・看護

師・薬剤師・管理栄養士などが週に１回集まり入院患

者さんの栄養状態についてカンファレンスを行って

おります。患者さんのお役にたつために、直接お話し

を伺ったり話し合いの内容をもとに栄養の点滴・食

事・栄養補助食品についてのご説明や提案を行ってお

ります。               
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